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Informatives

Exkursionen 2020

Arnikafest der Arnikastadt Teuschnitz

Veranstaltung am 14.06.2020
bei der Arnika Akademie Teuschnitz von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Am Teuschnitzer Arnikafest wird von regionaler Naturküche bis zu Füh-
rungen durch den Kräuterlehr- und Schaugarten sowie Exkursionen in 
das Landschaftsschutzgebiet 
Teuschnitz-Aue vieles geboten. 

Verschiedene Informations- 
und Verkaufsstände laden 
zudem zum Stöbern und Ver-
weilen ein.

Erlebnistage „Körper, Seele, Geist“

Veranstaltung vom 24.10.2020 bis zum 25.10.2020

in der Arnika Akademie Teuschnitz

Gesundheitsanbieter aus der Region stellen sich vor und schlagen eine 
Brücke zu neuer Lebensfreude. 

Überraschende Synergien von 
A wie Agrotourismus bis Z wie 
Zweisamkeit ergeben sich 
durch interaktive Workshops, 
Vorträge sowie Informations- 
und Verkaufsstände.

Intension
Das BayernNetzNatur-Projekt „Bärwurzwiesen und Feuchtflächen im nördli-
chen Frankenwald“ hat als übergeordnetes Ziel, wertvolle Grünlandbereiche 
mit ihren wertgebenden Tier- und Pflanzenarten zu sichern und zu vernet-
zen. Das Projektgebiet umfasst die gewachsene Kulturlandschaft des obe-
ren Frankenwaldes und weist ein starkes Restvorkommen an typischen Bär-
wurzwiesen auf.

Die Trägergemeinschaft aus Ökologischer Bildungsstätte Oberfranken und 
Landschaftspflegeverband vermittelt zwischen den unterschiedlichen Akteu-
ren wie Landwirten, Grundeigentümern und Naturschützern. Zusammen 
setzt man sich für eine angepasste nachhaltige Nutzung der artenreichen 
Bergmähwiesen ein. Die fünf beteiligten Kommunen Ludwigsstadt, Stein-
bach am Wald, Tettau, Teuschnitz und Tschirn der Rennsteigregion bilden 
die Gebietskulisse.

Veranstaltungen

Arnikablüte in der Teuschnitz-Aue

Insekten auf Teufelsabbiss
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Abendspaziergang in der Teuschnitz-Aue
Mit der Gebietsbetreuerin unterwegs: Bei einem abendlichen Spaziergang 
entdecken wir die Besonderheiten des neuen Naturwegs in der Teu-
schnitz-Aue. Wir wollen uns anschauen, warum Natur und Landschaft hier 
so bemerkenswert sind. Und mit etwas Glück leuchten bereits die gelben 
Blüten der Arnika auf den Wiesen.

Wälder und Wiesen am Grünen Band
Rund um das „Haderholz“ finden sich typische Bergmähwiesen, Rin-
derweiden und Waldwiesen. Bei der Rundwanderung gibt es viele hei-
mische Wildpflanzen zu sehen. Passend zu 30 Jahre Wiedervereinigung 
geht es entlang des biotopvernetzenden Grünen Bandes Deutschland 
zurück nach Tettau.

Bärwurzwiesen der Teuschnitz-Aue
Bei einem Rundgang durch die Teuschnitz-Aue erkunden wir den Lebens-
raum des vom Aussterben bedrohten Braunkehlchens und weiterer selte-
ner Bewohner. Ebenso lernen wir die Pflanzen der trockenen und nassen 
Standorte näher kennen. Mit ein bisschen Glück sehen wir auch die ein 
oder andere Arnika blühen.

Termin: 
20.05.2020, 17:30 – 19:30 Uhr

Treffpunkt: 
Wanderparkplatz 
Arnika Aue, alter Sportplatz  
96358 Teuschnitz

Leitung: 
Beate Singhartinger

Hinweise: 
Für Familien geeignet 
Strecke ca. 4 km 

Termin: 
19.09.20, 14:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt: 
Parkplatz Wildberglift 
Bergstation 
96355 Tettau

Leitung: 
Christine Neubauer 

Hinweise: 
feste Schuhe notwendig
Strecke ca. 6 km

Termin: 
26.06.20, 17:30 – 19:30 Uhr

Treffpunkt: 
Wanderparkplatz 
Arnika Aue, alter Sportplatz  
96358 Teuschnitz

Leitung: 
Christine Neubauer

Hinweise:
feste Schuhe notwendig
Strecke ca. 4 km 

Beweidung bei Ludwigsstadt
Die sonnigen Hänge bei Ludwigsstadt bergen den ein oder anderen Natur-
schatz. Um den typischen Pflanzen und Tieren einen Lebensraum zu bie-
ten, werden die Biotope teilweise mit Schafen und Ziegen beweidet. Die 
anspruchsvolle Runde führt über den Thünahof und Sommerberg zum 
Ausgangspunkt zurück.

Termin:
20.06.20, 14:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt:
Ausgangspunkt Wandern 
Marktplatz 
96337 Ludwigsstadt

Leitung: 
Christine Neubauer

Hinweise: 
feste Schuhe notwendig 
Strecke ca. 8 km

Artenvielfalt bei Windheim
Entlang der einzigartigen Windheimer Flurgelänge geht es bergauf und 
bergab vorbei an artenreichen Bergmähwiesen und Nasswiesen. Bei der 
Rundwanderung werden typische Frankenwaldpflanzen vorgestellt und der 
ein oder andere Aussichtspunkt lädt zum Verweilen ein.

Termin: 
23.05.2020, 14:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt: 
Grund- und Mittelschule 
Schulstraße 
96361 Windheim

Leitung: 
Christine Neubauer

Hinweise: 
Wanderung mit Naturerlebnis, fes-
te Schuhe notwendig, 
Strecke ca. 5 km

Exkursionen Exkursionen Exkursionen 

Wiesentäler bei Tschirn
Die Tschirner Ködel ist reich an Flachmooren, Borstgrasrasen und Hoch-
staudenfluren entlang des Ködelbaches. Daher finden sich hier seltene-
re Frankenwaldpflanzen, aber auch die Zweigestreifte Quelljungfer, eine 
Fließgewässerlibelle, kommt hier vor. Eine Runde über die Extensivwie-
sen der Hochfläche führt zum Ausgangspunkt zurück. 

Termin: 
26.09.20, 14:00 – 17:00 Uhr

Treffpunkt: 
Kehrkurve Staatstraße 2198 
von Tschirn nach Nordhalben
96367 Tschirn 

Leitung: 
Christine Neubauer 

Hinweise: 
feste Schuhe notwendig
Strecke ca. 6 km

Bärwurzwiese in der Teuschnitz-Aue

Perlmutfalter

Ziege auf der Weide

Bärwurz

Das Grüne Band bei Tettau

Quelljungfer
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